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中華民國醫師公會全國聯合會 

第 14 屆第 3 次基層醫療委員會會議紀錄 

時間：115 年 7 月 30 日(星期四)下午 2 時 0 分 

地點：本會第二會議室 

出席：王宏育(視訊)、張孟源(視訊)、吳順國(視訊)、洪佑承(視訊)、劉遠祺(視訊)、林旺

枝(視訊)、王俊傑(視訊)、吳家淦(視訊)、莫振東(視訊)、吳國治(視訊)、陳志宏(視

訊)、廖文鎮(視訊)、林煥洲(視訊)、藍毅生(視訊)、林育慶(視訊)、陳宏麟(視訊)、

端木梁(視訊)、趙善楷(視訊)、張文祥(視訊)、徐超群(視訊)、魏大倫(視訊)、吳東

泰(視訊)、劉維穆(視訊)、楊宜璋(視訊)、周明河(視訊)、何活發(視訊)、江俊逸(視

訊)、林釗尚(視訊) 

請假：林應然、林焜煌、陳晟康、陳俊宏、蔡昌學、潘志勤、王逸明、周朝雄 

指導：陳理事長相國 

列席：林誓揚(視訊)、盧榮福(視訊)、周賢章、基層醫師協會－周玉祺理事(視訊)、基

層醫療協會－劉漢宗副秘書長、台灣精神醫學會－單瑜常務理事、洪啟惠

基層委員會委員、黃彥勳基層委員會委員；張秘書長必正暨秘書處 

主席：黃召集委員振國 

記錄：蘇慧珂 

 

壹、 主席致詞：(略)。 

貳、 討論事項： 

一、 案由：賡續研議西醫基層審查執行會高屏分會建議開放「支持性心理治療

45010C，97 點」西醫基層非精神科專科醫師可申報，提請討論。(提

案單位：西醫基層醫療審查執行會高屏分會) 

結論： 

(一) 考量基層診所醫師於第一線面對病人心理支持需求，建議增訂非精

神科專科醫師申報支付項目，以符合基層臨床實務需求，支付點數

120 點、參考工時 5 分鐘。 

編號 本會建議新增診療項目 編號 診療項目 

45XXXC， 

120點 

一般心理支持 

general mental support 

註： 

45010C， 

97 點 

支持性心理治療 

Supportive individual 

psychotherapy 
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編號 本會建議新增診療項目 編號 診療項目 

1. 診斷碼需為 F 碼診斷。 

2. 利用心理治療技巧，以減
輕症狀影響病人的程度，
協助精神疾病病人了解
疾病及相關治療。 

註：利用支持性心理治療技
巧，以減輕症狀影響病人的
程度，協助精神疾病病人了
解疾病及相關治療，應於精
神科醫師指導下由精神治療
團隊之各專業成員執行。 

(二) 提供高屏分會之「西醫基層精神治療參考工時表」予各區參考(附件)。 

(三) 建請台灣精神醫學會就「支持性心理治療(45010C)」、「特殊心理

治療(45087C、45088C、45089C)」及「深度心理治療(每四十分

鐘)(45013C、45090C、45091C)」等精神診療相關支付標準項目，訂

定合宜之預估工時，作為各分區審查參考，以提升審查標準一致性。 

(四) 彙整提及「心理」之精神治療支付項目，基層診所申報情形及院所

型態，提供台灣精神醫學會參考。若申報集中於少數診所，請研議

相關支付標準項目之表別歸屬，以符合臨床實務。 

二、 案由：有關社會工作相關學會向立委陳情，對本會建議「修訂 45102C 支

付標準備註」表示異議，提請討論。(提案單位：秘書處) 

結論：考量支付標準項目係由醫師申報，擬修訂本項之本會建議如下： 

編號 原診療項目 

依本會114年4月30日基層

醫療委員會結論， 

建議修訂診療項目 

本次會議 

建議修訂診療項目 

45102C， 

344點 

精神科社會生活功能評估 

Psychiatric social function 

assessment 

註： 

1. 針對精神疾病患者之家

庭與社會功能進行整體

評估，包括社交技巧、社

會角色行使能力、社會

網路支持及個案對相關

資源的運用等進行評

估。以利近一步安排復

健或家族治療及轉介社

會資源。 

2. 本項治療限精神科醫師

或社工師(員)申報，並詳

細記錄於病歷。 

精神科社會生活功能評估 

Psychiatric social function 

assessment 

註： 

1. 針對精神疾病患者之家

庭與社會功能進行整體

評估，包括社交技巧、社

會角色行使能力、社會

網路支持及個案對相關

資源的運用等進行評

估。以利近一步安排復

健或家族治療及轉介社

會資源。 

2. 本項治療限精神科醫師

或社工師(員)申報，並詳

細記錄於病歷。 

精神科社會生活功能評估 

Psychiatric social function 

assessment 

註： 

1. 針對精神疾病患者之家

庭與社會功能進行整體

評估，包括社交技巧、社

會角色行使能力、社會

網路支持及個案對相關

資源的運用等進行評

估。以利近一步安排復

健或家族治療及轉介社

會資源。 

2. 本項治療限精神科醫師

申報或於其指導下由社

工師(員)執行、醫師或社
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編號 原診療項目 

依本會114年4月30日基層

醫療委員會結論， 

建議修訂診療項目 

本次會議 

建議修訂診療項目 

3. 不得同時申報 45103B。 3. 不得同時申報45103B。 工師(員)申報，並詳細記

錄於病歷。 

3. 不得同時申報 45103B。 

 

參、 散會：下午 3 時 38 分 



【附件】


