
宜蘭縣 115 年『戒菸衛教人員繼續教育訓練』報名辦法

壹、計畫目的：

    為持續降低本縣青少年及18歲以上成人吸菸率，藉由辦理旨揭課程訓

練，使已取得戒菸衛教資格人員充實新的戒菸相關知識；重新檢視在戒菸衛

教過程中常見的瓶頸與迷思，藉由訓練後能提供民眾以實證為導向之戒菸治

療服務，提高民眾戒菸意願，降低二手菸危害。

貳、指導單位：衛生福利部國民健康署

參、主辦單位：宜蘭縣政府衛生局

肆、辦理日期：115 年 2 月 6 日（星期五）、115 年 3 月 6 日（星期五）

肆、辦理地點：宜蘭縣政府衛生局健康大樓 4 樓會議室（地址:宜蘭市健康路二

段 2-2 號 4 樓）

伍、訓練對象：已取得「戒菸衛教高階訓練合格證書」之醫事人員。

柒、課程表

時間 課程內容 講師

8:00-8:30 前測/簽到

8:30-9:30
探討成人使用傳統菸品及新型菸品之原因

及網路資訊之誘惑 邱詩揚兼任副教授

9:30-10:30 如何運用設計思考模式辦理成人戒菸衛教 邱詩揚兼任副教授

10:30- 後測/簽退

捌、報名方式：

一、 採網路報名，請至醫事人員戒菸服務訓練系統網站報名，限額50  名，

     線上報名時間至115年 2月 2日(星期一)、112年 3月 2日(星期一)

     或額滿截止。

二、 活動須知：參訓學員應全程參與課程並完成簽到、退，且課後測驗成

績達70分以上使得給予繼續教育積分(課程未結束前先行離席者一律

視為當日未到，無法提供相關積分)。

三、 為顧及學員權益，如課程前預知無法參訓者，請於上課前一週來電告

知，俾利安排學員遞補；為因應嚴重特殊傳染性肺炎影響，參加課程
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請全程佩戴口罩。

四、 為顧及學員權益，如活動前預知無法參加者，請於上課前一週來電告

            知，俾利安排學員遞補。

五、 若有相關問題，請逕洽宜蘭縣政府衛生局保健科-謝小姐，連絡電話：

(03)9322634分機 2303。
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