
臺大醫院 兒少保護醫療中心 

2024年親職教養系列課程 
【腦科學看偏差行為】 

 

⚫ 活動介紹： 

    臺灣大學心理系 謝伯讓教授撰寫「為何三歲開始說謊？：探究心

智起源，解開0-15歲孩子的大腦與行為之謎」一書，介紹兒童大腦及

心智發展歷程，以科學方式討論教養議題，並分享個人教養經驗，與

仿間教養工具書不同，帶領讀者理解不同階段兒童的認知發展情形，

以不同面向思考教養議題。兒童及青少年成長階段中的許多行為（說

謊、注意力不足過動、青少年叛逆）易被視為偏差行為，此課程將從

腦科學的角度提供不同的解釋。 

⚫ 活動時間：2024/7/18(週四) 下午1點至4點 

⚫ 活動地點：臺大兒童醫院B1講堂(台北市中正區中山南路8號)， 

另同步開放線上視訊，使用程式為Cisco Webex Meetings。 

⚫ 參與對象： 

所有臺大醫院之工作夥伴(包含實習學生、PGY、住院醫師、主治醫師、

護理人員、其他職類之醫事人員、行政人員等)及從事兒少保護相關醫

事人員、保護性社工、對兒少保護領域有興趣之專業人員和民眾。 

⚫ 報名網址： https://forms.gle/V3hJ4rHTVsSKYjQw8 

           (7/8 17:00截止報名) 

⚫ 主辦單位： 

國立臺灣大學醫學院附設醫院兒童醫院 兒少保護醫療中心 

⚫ 注意事項： 

1. 本場活動僅實體課程提供繼續教育積分申請，申請項目：護理師、

社工師、臨床心理師、西醫師、兒少保專科醫師、兒童青少年精神

醫學會、兒科醫學會、兒童急診醫學會。 

2. 本課程將於一週前發送課前通知。 

3. 如對本場活動有疑問，請洽臺大醫院兒少保護醫療中心  

02-2312-3456 分機272295張皓個管師 

 

 



⚫ 時程安排： 

 

時 間 主 題 主 講 人 主 持 人 

13:00-13:15 報 到 / 開 場  

13:15-14:45 

(90分鐘，2節) 
腦科學看偏差行為(1) 

國立臺灣大學心理系 

謝伯讓教授 
臺大醫院兒少保護醫療中心 

呂立醫師 

14:45-14:55 休 息  

14:55-15:45 

(50分鐘，1節) 
腦科學看偏差行為(2) 

國立臺灣大學心理系 

謝伯讓教授 
臺大醫院兒少保護醫療中心 

呂立醫師 

15:45-16:00 綜合討論 所有與會者 
臺大醫院兒少保護醫療中心 

呂立醫師 

16:00- 結 語 ／ 賦 歸  

 


