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骨鬆友善機構資格認證作業程序 
 

壹、目的: 建立臺灣本地骨質疏鬆友善機構地圖，提供國人骨質疏鬆諮詢或

治療時醫療院所的選擇。 

貳、主辦單位：中華民國骨質疏鬆學會 

參、委員:由中華民國骨質疏鬆學會遴聘相關專家學者擔任認證委員，進行

書面審查或實地訪查。 

肆、對象: 全國各醫療院所，有意成立骨質疏鬆友善機構，皆可提出申請。 

伍、骨鬆友善機構資格資格審查標準:  

一、 初階:診所、衛生所為主 

1. 目標:有進行骨質疏鬆風險評估及衛教，進一步骨質疏鬆檢查治

療有轉介流程至進階院所完成。 

2. 成員: 至少一名骨鬆專科醫師，申請時具有本會基本會員有效資

格。 

3. 機構設備: 身高體重計、血壓計、臨床生化檢驗設備、有效衛教

空間。 

4. 醫療: 

(a) 骨鬆營養評估、運動衛教。 

(b) 進一步骨質疏鬆檢查治療轉介流程。(可參考附件三) 

5. 業務標準(申請前365天內或前一年度):  

(a) 一年至少20名患者完成骨鬆風險評估。 

(b) 一年完成一場骨鬆衛教宣傳。 

6. 其他評估指標:至少擇2填寫 

(a) 年度篩檢轉介比例。 

(b) 年度治療轉介比例。 

(c) 年度篩檢轉介後骨密度檢查個人等待平均時間。 

(d) 年度跌倒評估比例。 

(e) 年度骨鬆藥物醫從性。 

7. 特殊機構發展(選擇性填寫): 例如骨鬆衛教師、院內防跌設施

等。 

二、 進階:醫院層級為主 

1. 目標:執行跨科團隊的骨質疏鬆評估、治療及追蹤。 
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2. 成員:3個條件皆須具備  

(a) 骨鬆專科醫師並具有本會基本會員有效資格至少一名。     

(b) 骨鬆衛教師並具有本會準會員有效資格至少一名。 

(c) 通過 ISCD 認證放射技術師至少一名。     

3. 機構設備: 身高體重計、血壓計、臨床生化檢驗設備、有效衛教

空間、放射線設備可完成骨質密度(DXA)及骨折(X-ray 檢查)。 

4. 醫療:  

(a) 骨鬆營養評估、運動衛教。 

(b) 有接受初階友善機構轉介流程。(可參考附件三) 

(c) 可開立骨鬆藥物。 

5. 業務標準(申請前365天內或前一年度):  

(a) 當年度年至少50名患者完成篩檢或治療。 

(b) 一年完成一場骨鬆衛教宣傳。 

6. 其他評估指標:至少擇2填寫 

(a) 年度接受初階骨鬆機構的轉介、回轉比例。 

(b) 年度骨鬆藥物醫從性。 

(c) 年度骨折住院患者接受骨鬆篩檢的比例。 

(d) 年度骨折住院患者接受骨鬆治療的比例。 

(e) 年度骨折院內手術後復建的比例。 

(f) 年度跌倒評估。 

7. 特殊機構發展(選擇性填寫): 例如藥師通過骨鬆衛教師認證、具

骨折聯合照護服務 FLS(個案管理照護)、DXA 報告 adjust TBS、

加入骨鬆登錄計畫(學會籌備中)、肌少症防治計畫(院所自己的

經營規劃)、院內防跌措施等。 

陸、資料申報繳交:申請表單請至中華民國骨質疏鬆症學會網站，下載填寫

並附上相關佐證資料，資料完成後電子檔、紙本同時繳交。紙本由專人

送達或郵寄至學會皆可。電子檔請 email 至:toaservice@gmail.com，信

件主旨請寫: 骨鬆友善機構認證申請-XXX 醫院/診所。 

柒、資格認證作業:  

一、 採書面審查，符合骨鬆友善機構資格審查標準且資料齊全，即通過

認證，視情況得安排委員進行實地訪查。 

二、 每期理監事後公告通過院所名單。 
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三、 每次認證資格為期四年。 

四、 審查費用: 

西元2023年5月31日前繳件無須費用，但自西元2023年6月1日起， 

需支付初階骨鬆友善機構2000元審查費或進階骨鬆友善機構5000元

審查費。 

 


