
宜蘭縣政府衛生局
112年「預防及延緩失能之長者功能評估知能提升計畫」

ICOPE評估教育訓練
一. 緣 由：為提升本縣預防及延緩失能照護的品質及達到民眾自我 健康

管理之目的，爰辦理本教育訓練課程，培訓本縣能教育指導

民眾操作自評工具、及執行ICOPE初評與複評的醫事機構及人

員，以使本計畫順利推動。

一. 日 期：112年3月5日(星期日)8:30~12:40。

二. 地 點：宜蘭縣政府衛生局第三會議室(宜蘭縣宜蘭市健康路二段2-2號4樓)。

三. 參加對象：有意參加本計畫之醫療院所及具專任醫事人員編制之機構人員。

四. 人數限制：50人。

五. 收 費：免費課程。

六. 報名截止：112年3月4日，額滿為止。

七. 主辦單位：宜蘭縣政府衛生局。

八. 協辦單位：開蘭安心診所團隊。

九. 報名方式：採線上報名(https://forms.gle/RECBG1cjntcKaqg49)。

時間 課程名稱 講師

08:30--08:50 報 到 保健科

08:50—09:00 長官致詞 衛生局

09:00—09:50
（50min）

長者健康整合式照護簡介 陳柏瑞 院長

09:50—10:40
（50min）

ICOPE篩檢與後續服務流程
說明

胡家約

來福部部長
(開蘭安心診所團隊)

10:40—10:50 休息一下 保健科

10:50—11:40
（50min）

ICOPE初評與複評操作說明 吳聖芝 特助

11:40—12:30
（50min）

ICOPE施測操作說明及實際
演練

周貞如

新興部社區組組長

12:30—12:40 綜合討論 保健科

12:40— 賦歸


