
111年「宜蘭縣糖尿病暨慢性病照護網」繼續教育訓練- 

實體課程（不對外開放） 

一、 緣    由：為提昇糖尿病照護品質及臨床運用，擬規劃辦理此課程。 

二、 日    期：111年10月30日(星期日)9:00~17:40。 

三、 地    點：羅東博愛醫院5樓大禮堂。 

四、 參加對象：宜蘭縣糖尿病暨慢性病照護網成員（200人）。 

五、 人數限制：200人。 

六、 收    費：免費課程。 

七、 報名系統：宜蘭縣政府衛生局網站報名。 

八、學分申請：中華民國糖尿病衛教學會、中華民國糖尿病學會、中華民

國醫師公會全國聯合會、中華民國營養師公會全國聯合

會、中華民國護理師護士公會全國聯合會及中華民國藥師

公會全國聯合會、宜蘭縣糖尿病暨慢性病照護網、台灣內

科醫學會、中華民國家庭醫學醫學會、台灣老年醫學會、

台灣腎臟醫學會等申請學分中。 

九、報名截止：開放「宜蘭縣糖尿病暨慢性病照護網」之成員報名，額滿

為止。 

十、主辦單位：宜蘭縣政府衛生局、游能俊診所、宜蘭縣愛胰協會、宜蘭

縣醫師公會。 

十一、協辦單位：羅東博愛醫院、宜蘭縣營養師公會。 

十二、報名方式：採線上報名。 



十三、課程證書：不需發放。 

十四、課程表： 

時間 課程名稱 講師 

08:30--08:50 報 到 保健科 

08:50—09:00 長官致詞 衛生局 

09:00—09:50 
（50min） 

高齡糖尿病的評估與介入 
游能俊診所 

邱奕映 營養師 

09:50—10:40
（50min） 

糖尿病團隊照護模式 
游能俊診所 

李怡慧 營養師 

10:40—10:50 休息一下 保健科 

10:50—11:40
（50min） 

新型糖尿病用藥分享 
游能俊診所 

游能俊醫師 

11:40—12:30
（50min） 

身體組成的分析與運用 
游能俊診所 

游能俊 醫師 

12:30—13:30 午餐 保健科 

13:30—14:20
（50min） 

量化營養素的代謝治療 
游能俊診所 

林宛均 營養師 

14:20—15:10
（50min） 

利用數據分析及圖像化提升照護品質 
游能俊診所 

劉苑菁 護理師 

15:10—15:20 休息一下 保健科 

15:20—16:10
（50min） CKD的長期監控與照護 

游能俊診所 

駱書羽 醫師 

16:10—17:00
（50min） Type 1 DM的科技化治療 

游能俊診所 

駱書羽 醫師 

17:00—17:10 休息一下 保健科 

17:10—17:40
（30min） 綜合討論 

游能俊診所 

保健科 

17:40~ 賦歸 

 


