
階段 科室 課程名稱 時數 講師 服務單位/職稱 授課時間 授課地點

上

午
新生兒聽力篩檢 3 林淑芬

財團法人雅文兒童聽語文教基金

會(北區中心)/聽力師、督導
09:00-09:50

10:00-12:00

營造失智友善社區及環境（高齡友善健康

照護核心訓練）
2 郭名釗

天主教靈醫會醫療財團法人羅東

聖母醫院/身心暨精神科主任
13:00-14:50

社群衛教行銷技能(高齡友善健康照護基

礎訓練)
2 林世航 好食課股份有限公司/執行長 15:00-17:00

揮別三高-增肌窈窕鼠我美 1 萬巧羽 開蘭安心診所/營養師 09:00-09:50

菸害防制法相關條文(含電子煙修法重點)

與菸害稽查實務課程
2 謝閔華 立達國際法律事務所/律師 10:00-12:00

下

午

社區精神個案照護方案概述/從近年監察

院調查案例探討社區精神疾病照護與紀錄

缺失

3 姜丹榴 臺北市立聯合醫院松德院區技正 13:00-13:50
14:00-16:00

上

午

精神病人與自殺高風險個案訪視技巧與處

遇說明
3 黃思維

臺北市政府衛生局心理衛生中心

技士
09:00-09:50

10:00-12:00

人畜共通疾病 2 李怡頡 羅東博愛醫院感染科主任 13:00-14:50

環境清消及個人防護裝備穿脫 1 吳慧瑜
天主教靈醫會醫療財團法人羅東

聖母醫院感染管制師
15:00-16:00

臨終關懷及認識安寧療護 2 歐佩怡
天主教靈醫會醫療財團法人羅東

聖母醫院聖嘉民病房護理師
14:00-15:50

基層醫療的社區安寧實務 2 王維昌 宜蘭縣醫師公會理事長 16:00-18:00

揮別三高-增肌窈窕鼠我美 1 萬巧羽 開蘭安心診所/營養師 09:00-09:50

菸害防制法相關條文(含電子煙修法重點)

與菸害稽查實務課程
2 杜家駒 立達國際法律事務所/律師 10:00-12:00

營造失智友善社區及環境（高齡友善健康

照護核心訓練）
2 郭名釗

天主教靈醫會醫療財團法人羅東

聖母醫院/身心暨精神科主任
13:00-14:50

社群衛教行銷技能(高齡友善健康照護基

礎訓練)
2 林世航 好食課股份有限公司/執行長 15:00-17:00

3/20

（星期五）

上

午
保健科 新生兒聽力篩檢 3 林淑芬

財團法人雅文兒童聽語文教基金

會(北區中心)/聽力師、督導
09:00-09:50

10:00-12:00

上

午

精神病人與自殺高風險個案訪視技巧與處

遇說明
3 黃思維

臺北市政府衛生局心理衛生中心

技士
09:00-09:50

10:00-12:00

人畜共通疾病 2 李怡頡 羅東博愛醫院感染科主任 13:00-14:50

環境清消及個人防護裝備穿脫 1 游香蘭
天主教靈醫會醫療財團法人羅東

聖母醫院感染管制師
15:00-16:00

上

午

社區精神個案照護方案概述/從近年監察

院調查案例探討社區精神疾病照護與紀錄

缺失

3 姜丹榴 臺北市立聯合醫院松德院區技正
09:00-09:50

10:00-12:00

基層醫療的社區安寧實務 2 王維昌 宜蘭縣醫師公會理事長 13:00-14:50

臨終關懷及認識安寧療護 2 歐佩怡
天主教靈醫會醫療財團法人羅東

聖母醫院聖嘉民病房護理師
15:00-17:00

109年宜蘭縣政府衛生局整合教育訓練課程表

時間

第一梯次

3/5

（星期四）
保健科

本局健康

大樓第三

會議室

下

午

3/6

（星期五）

上

午
保健科、

心防科

心防科、

醫政科

3/12

（星期四）

心防科、

疾管科下

午

3/13

（星期五）

下

午 醫政科

下

午

第二梯次

3/19

（星期四）

上

午

保健科

下

午

3/26

（星期四）

心防科、

疾管科下

午

3/27

（星期五）


